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Je cas nechat se ockovat proti chripce. Na ceském trhu je dostupnd vakcina sitd na
miru primo seniorim.
« Podle Ceské vakcinologické spole¢nosti se viry chfipkového onemocnéni kazdoro¢né
nakazi 5-15 % obyvatel.
o Ceska republika se zhruba 7-8 % dlouhodobé patff mezi staty s velmi nizkou
proockovanosti.
o Chripka predstavuje riziko zejména pro seniory, ale i pacienty s nékterymi chronickymi
onemocnénimi.

Y& x4

Praha, 9. zar{, 2024: Chripka je vysoce infek¢ni virové onemocnéni dychacich cest, které miize
mit velmi vazny pribéh a neziidka byva provazeno nebezpecnymi komplikacemi. Prestoze
kazdoro¢né v Ceské republice postihuje statisice obyvatel a umira na ni nebo jeji komplikace aZ
2 000 osob, byva toto onemocnéni ¢asto nepravem podcenovano.

NejucinnéjSi ochranou proti chripce je ockovani. Svétova zdravotnicka organizace (WHO)
doporucuje ockovani proti chiipce zejména vysoce rizikovym skupinam populace, kam se radi
osoby starsi 65 let, pacienti s chronickymi onemocnénimi, déti od 6 mésicti do 5 let, téhotné
7eny, veiejné ¢inné osoby, ale i pracovnici ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach. Podle Ceské
vakcinologické spole¢nosti se béhem kaZdoroc¢ni chiipkové epidemie, ktera trva obvykle od

prosince do biezna, infikuje 5-15 % obyvatel.

Praveé proto je idealni nechat se ockovat v dobé od tijna do prosince. O vakcinu si mohou lidé
vCas zazadat u svého praktického 1ékate. , Ockovdni je tfeba opakovat kaZdorocné, a to vakcinou
pripravenou na stavajici sezonu dle ocekdvanych kmenii chripky. Jeji virus se neustdle méni,
proto jsou i vakciny kaZdorocné aktualizovany, aby chrdnily pred pravé cirkulujicimi kmeny.
Ty se kazdy rok vice ¢i méné lisi. Lidsky imunitni systém je v pripadé nové infekce nedokdze
rozpoznat, a proto prodéland chripka clovéka nechrani pred opakovanim onemocnéni v dalsim
roce, “upozorinuje Rami Mroueh, generalni feditel Vaccines, Sanofi Ceska republika.

Ceska republika dlouhodobé patti mezi staty s velmi nizkou proo¢kovanosti. Ta podle dat, ktera
uvedli zastupci Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS) pro Asociaci

Inovativniho farmaceutického priimyslu (AIFP), kaZdoro¢né dosahuje u lidi starsich 18 let jen
7 az 8 %. U seniort nad 65 let, ktefi patii do rizikové skupiny, pak proockovanost nepiesahuje
25 az 30 %. Lidé v této skupiné pritom maji ockovani plné hrazeno z verejného zdravotniho
pojisténi. Jak zaznélo od odbornikli na Hradeckych vakcinologickych dnech, u diabetiki, kteri
rovnéZz patii mezi rizikové pacienty, c¢ini proockovanost pouze 19,4 % a u lidi
s kardiovaskularnimi onemocnénimi jen 12,7 %. V Evropé se prooc¢kovanost mezi jednotlivymi
staty lisi, prim podle statistik Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj (OECD) hraji
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https://www.vakcinace.eu/doporuceni-a-stanoviska/doporuceni-ceske-vakcinologicke-spolecnosti-cls-jep-k-ockovani-proti-chripce-3
https://www.vakcinace.eu/doporuceni-a-stanoviska/doporuceni-ceske-vakcinologicke-spolecnosti-cls-jep-k-ockovani-proti-chripce-3
https://aifp.cz/cs/svetovy-imunizacni-tyden-upozornuje-na-dulezitost-/
https://www.oecd.org/en/data/indicators/influenza-vaccination-rates.html

napiiklad Portugalsko, Spanélsko nebo Norsko, kde u senioril piesahuje 60 %. Snahou WHO
pritom je, aby bylo ve spole¢nosti proockovano 75 % seniort.

V Ceské republice je vsoucasnosti dostupnad moderni a provéfena vakcina Efluelda Tetra,
vyvinuta specialné pro starsi populaci. Spole¢nost Sanofi ji v téchto tydnech bude distribuovat
do ordinaci praktickych 1ékardi. Uziva se jiz nékolik let v USA, v Evropé je dostupna od roku
2021 a v CR ji 1ékati aplikuji uz tfeti sezénu. Je prizpiisobena starnoucimu organismu tak, aby
poskytovala ti¢innou ochranu ve vy3$im véku. V tuto chvili je v Ceské republice k dispozici o
néco vyssi mnozstvi této vakciny, neZ si predobjednali 1ékati. Toto mnoZstvi pokryje znacnou
¢ast seniort, ktefi se proti chiipce kazdoro¢né ockuji. K dispozici jsou samoziejmé i standardni
vakciny, které pokryvaji celou dospélou populaci, a to vcéetné seniori. , Distribuce standardnich
chripkovych vakcin od Sanofi bude probihat v druhé poloviné zari, aby v rijnu mohlo byt
zahdjeno ockovani vsech, kteri si pro né letos prijdou. Optimdlnim terminem je obdobi rijna az
listopadu, pripadné i prosince. Proti chripce je vhodné se chrdnit vcas a Zddat vakcinu u svého
praktického lékare,“dodava Rami Mroueh.

O spolecnosti Sanofi

Jsme inovativni globalni zdravotnicka spolecnost, ktera sleduje jediny cil: hledame zazraky ve védé,
abychom zlepsovali Zivoty lidi. Nas tym, ktery pisobi ve 100 zemich, chce proménit 1ékarskou praxi
usilim o to, aby se nemozné stalo moznym. Miliontim lidi po celém svété poskytujeme mozZnosti 1éCby,
které mohou zménit jejich Zivot, a ochranu v podobé zZivot zachrarujicich vakcin. Do centra svych ambici
pritom stavime udrZzitelnost a spolecenskou odpovédnost.

Sanofi je kotovana na burze EURONEXT: SAN a NASDAQ: SNY.
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Linda Prokopova
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linda.prokopova@sanofi.com

Poznamka: Tento dokument je ur¢en médiim a je striktné informativni povahy. Zabyva se
dostupnosti vakciny Efluelda Tetra® (IéCivého pfipravku jehoz vydej je vazan na lékarsky predpis a
na doporuceni lékare).
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