Kayttoohje: AllStar® PRO monikayttoinen insuliinikyna

AllStar™ PRO on mon
vain Sanofin 3 ml:n yhsikdn]

silld neula voi tukkeutua

dinen kynd insuliinin
sy linteriampul

X Ald keskaan kiytd newloja wudelleen |os teet niin, pistetly insuliiniannos saattaa olla liian pieni tai suuri,

Ald koskaan amna kynddsi ja sylinteriampullejasi toisen henkilén
* vaihdettu. Saatat tarluttaa vakavan infektion toﬁn henkiloon tai saada itse artunnan hanehta.

X Ald koskaan kayta kynaas, jos se on vauricitunut tai jos et ole varma, teimiiko se kunnolla.

J os kaytat erilaisia insuliineja, kaytd kullekin insuliinille erivarista tai erilaista kynaa

 Fida aina mukana vaihtoehtoinen insuliinin annosteluviline (esim. vara-ampulli ja Allstar® PRO-varakyna).
 Tee aina kayttévalmiuden tarkistus (ks. KOHTA 4 jaljempana).

a (100 yhsikbobd/ml).

m, vaikka neula olisikin

stamista varten, AN5tar® PRO -kyndssi voidaan kiyttda

Opettele pistostekniikka
* Keskustele hoitajan, Id3karin tai

apteekkihenkiltkunnan kanssa oikeasta
pistostekniikasta ennen kynan kayttod.

* Pyydid apua, jos sinulla on vaikeuksia kynan

* Lue ndma ohjest huolellisesti ennen kuin kaytat
kynadds. Jos et noudata kaikkia nait ohjeita, voit
saada liikaa tai liian wahan insuliinia.

kaisittelyssd, esimerkiks jos sinulla on nakaongelmia.

* Sailyts tima kaytttohje, saatat tarvita sitd uudelleen.

Tarvitsetko apua?

Jos sinulla on kysyttavas
kvnastds tai diabeteksesta,
kddnny hoitajan, |3dkarin i
apteskkihenkilakunnan
pualesn tai soita Sanofin
maksuttomaan

insuliiniky napuhelinpakeluun,
puh. 000123777,
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Muut tarvitsemasi valineet:
* yus sylinteriampulli (ks. YAIHE 1)
* yus steriili neula (ks YVAIHE %)

* wiiltdvan jatteen sailio kay tettyja
neuloja varten (ks. YAIHE 7).
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*ei rakyvilld uudessa kynasss

vaihe 1: Aseta wusi sylinteriampulli

Moudata VAIHEEN 1 chjeita kiyttaessasi AlStar® PRO
—bﬁn& ensimmaistd kertaa ja vaihtaessasi
sylimteriampullia.

X Alivaihda sylinteriampullia, ellei se ole tyhja,
vanhentunut tai rikkoutunut. Sita voidaan kay ttEd
uszisiin pistaksiin.

012 uusi yylinteriampulli jaakaapista vahintaan turnti
ennen pistosta. Kylman insuliinin pistiminen on
kivuliaampaa.

" Tarkista insuliini ennen jokaista pistosta.

@ Kierrd ampullin pidinkylsy irti kyndn
runko-osasta.

* |os sinun on vaihdettava sylinteriampulli, ota se

pois ampullin pidinhylsysta ja havita.

% Ay

(@ Tarkista uuden sylinteriampullin etiketista
yyppi ja vilmeinen kiyttipiivamaird
@Am wusi sylinteriampulli ampullin pidinhylsyyn
kapeampi puoli edelld
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{3 Pidi sylinteriampulli suorassa linjassa kynin
runko-osan kanssa ja paina mants sisadn
sylimteriampullin kumitulpalla.

» Ald paina annostelunappulaa painaessasi mantia
sisdan.

ﬁ Kierrd ampullin pidinhylsy tifviisti kiinni ky-
nin ranko-osaan, kaanes se naksahtaa paikalleen.

@E‘anm etti ampullin pidintylsysss ja I‘.1lni:n
runko-osassa olevat kohdistusmerkinndt ovat
vastakkain, kuten kovassa nilkoyy.

* |os kohdistusmerkinnat evit ole vastakiain, kierrd
ampullin pidinhylsy irti jayritd uud estaan.

ID Poista kynansuojus AlStar® PRO -kyndsts vetimalla.

D) Poista kynansuojus AllStar® PRO -kynésta vetamalli.

ET) Tarkista sylinteriampullin etiketista
insaliinityy ppi ja viimeinen ki nnipdivimaara.
= Warmista, ettd sinulla on oikea insuliini.
* Al kayta insuliinia viimeisen kayttopaivamaaran
jalkeen tai 28 keyttovuorokauden jalkeen.
» Ald kaytd vaurioitunutta tai ikkoutunutta
sylinteriampullia.

I3 Tarkista insuliinin ulkoniko ennen jokaista
pistosta:

* |os kiytat kirkasta insuliinia (esim. Llantus®,
Apidra®, Insuman® Rapid, Insulin lispro Sanofi®,
Insulin aspart Sanofi®):

— Kla kayta sylinteriampullia, jossa insuliini on
sameaa, varllistd tai sisaltaa hiukkasia.

* Jos kaytat insuliinisuspensiota (esim. Insuman™
Basal tai Insurman™ Comb):

— Kadannd kynadd ylssalaisin vahintd dn 10 kertaa,
jotta insuliini sekoittuu tasaiseksi. Kdanna
kynad varovasti, ettei insuliiniampulliin
muodostu vaahtoa.

— Tarkista insuliinin ulkond ko sekoittamisen
jalkeen. Sekoittamisen jdlkeen
insuliinisuspension on oltava tasaisen
maitomaista.

Vaihe 3: Kiinnitd neula

X Ald kyta neuloja uudelleen. Kayts aina uutta steriilia
neulaa jokaisen pistolsen yhteydessd. Tama auttaa
estimadn nevlan tukkeutumista, epapuhtauksien
levidrmistd ja infektiota.

J Kaytd aina AllS@r® PRO -kynan kanssa yhteensopivia
neuloja, kuten seuraavien valmistajien neulat:
Artsana, BD (Becton Dickinson & Coj, Ypsomed ja
Orwen Mumford.

Vaihe 4. Tee kayttovalmiuden tarkistus

Tee aina kiytidvaliminden tarkistus uuden
=ylimteriampullin assttamiszn jalkeen ja ennen jokaista
pistosta

/ kynan ja neulan toiminnan tarkistamiseks

./ oikean insuliiniannoksen saamisen
varmistamiseksi.

X Ali valitse annosta JA ild paina annostelunappulaa,
ellei neula ole kiinnitettynd. 52 voi vahingoittaa
kynaasi.

R

X Jos annoselunappula e painu helposti pohjaan,
ald paina sitd vakisin, sillE se voi rikkoa kynas.
Katso ohjeet jaljempana olevasta osiosta.

/ Kasittel e neuloja varoen neulojen aiheuttamien
vammaojen ja infektioiden estamiseks.

X Al laita sissmpaa neulansuojusta takaisin
paikalleen.

X Al saityt AlISEr® PRO -kynaa jaakaapisa.

€D 0ta uusi neula ja poista susjakabvo.,

@ Pidi meula sworassa ja kierri se kiinni kynidn, A3
kierrd neulaa lilan tinkkaan.

L

'@ Poista ulompi nealansaojus. Sdilytd se
mydhempad kiyttid varten.

w

@\'alhsez yhsikkda kiantimala
appulaa, kannes
numeron 2 kohdalla

1 itin on

@ Paina anmostelunappula kokonaan pohjaan.

» Kynasi toimii oikein, jos neulan karkeen ilmestyy
insuliinia.

Jos insuliinia ei ilmesty nealan kirkeen:

* Vit joutua toistamaan taman vaiheen jopa

3 kertaa ennen kuin ndet insuliinia ilmestyvan

nevlan karkeen.

Jos insuliinia &i ilmesty neulan kirkeen

kolmannen kerran jilkeen, neula voi olla

tukkeutunut Jos ndin kay,

— vaihda neula (ks YAIHET ja VAIHE %)

— tarkista, ettd sylinteriampulli on asstettu
kynddn kunnolla ks YAIHE 1), ja ettei se ole
vahingoittunut tai tyhja

— toista sitten kéy tidvalmivden tarkistus

) Varmista, ettd neula on Kinnitettyns ja end
annos on asetetta “0™:aan.

I|I

) Kainni lunappulaa,
annoksenosoitin esoittaa anmostasi.

>
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Parilliset luvut ndkyvat annosikkunassa
numerona annoksenosoittimen kohdalla

ESIMERKKI
20 yksikkda valittu

Parittomat luvut ndkyvat vivana parillisten
lukujen valissd.

* |os kidnsit annostel unappulaa tarvitsemasi
annoksen ohi, vwoit kidntda st @kaisnpdin.
* |os kyndssasi el ole @rpeeksi yhsikoitd jdljella
annostasi varten, annostelunappula pysahiyy
sen numeron kohdalle, jolka oscittaa jaljells
olevien yksikaiden madran.
* |oset pysty valitssmaan koko tarvitssmaas
annosta, voit joko
— pistad jaljglld olevat yksikot (WAIHEET 6-7) ja
szn jdlkeen vaihtaa sylinteriampullin uutesn
(WAIHE 1) ja pistad loput annoksestasi
VAIHEET 2-7)

— tai havitEa jaljella olevan insuliinin ja kaynaa

(@) Valitse pistoskohta edemping olevan kavan
[ Pistoskohdat™) osoittamalla tavalla.

@ Pistd meula ihon alle hoitajan, ladkdrin tai

apteekkihenkilikennan niyttimalla tavalla,
* Ala koske viela annostelunappulaa.

A

@ Aseta peukalo annostelunappulalle. Paina
annostelunappula sitten hitaasti pohjaan ja pidi
se pohjassa,

* Pidd kynd ja pevkalo suorassa linjassa
painaessasi

@ Pidd annostelunappula pohjassa kannes
annosikkunassa ndkyy "0 ja laske hitaasti
kym meneer.

* Tamd varmistaa sen, ettd saat koko annoksen.

/

@ Yapauta annostelunappula, kun olet pitamyt sitd

AIHE 4).
v 4 uutta sylimteriampullia koko annokssn pohjassa ja laskenut hitaasti ky Poista
. J pistami seksi (WA IHEET 1-7). sitten meula ihostasi.
Jos kdytat muita injektiokynia Meulojen kisitiely Jos niet ilmakuplia Kyndissssi olevat insaliinky ksikit Jos annostelunappula ei painu helposti pohjaan:

= On erityiszn tarkedd tarkistaa, et sinulla on oikea
lddke, jos kaytat muitakin injektiokynii.

= Kasittele neuloja varoen neulojen aiheutamien
vammojen ja infektioiden estamiseksi.

= Voit nahda ilmakuplia insuliinissa. Tama on
tavallista ja se ei ole vahingollista sinulle

* Yhksi sylinteriampulli sisiltss kaikkiaan 300 yksikhkos
insuliinia. Voit valita 1-80 yksikon annokset yhden
vhsikian tarkkuudella. Jokaista sylimteriampullia
voidaan kiy ttdd useiden pistosten antamiseen, kunnes
ampulli on tyhjd taiviimeinen kiytSpd vamadra on
menryt umpeen. Maet suurin piirtein jljelld olevien
insuliiniyksi kiiden mésran tarkistamalla misss

kohdassa anncsasteikkoa kumitulppa on.

* Vaihda neula (ks. YAIHE 7 ja YAIHE %) ja tee
kayttovalmiuden tarkistus (ks. YAIHE 4).

* |osannostelunappula ei edelleenksan painu helposti
pohjaan, vaihda sylinteriampulli tai sld kayts tatd
kynaa.

&) Tartu ul neal juksen leveimpain
kohtaan. Pida neula sworassa ja tydnnd se
ulompaan nenlansuojukseen. Paina tiukasti
kiinni.

* Meula voi lavistdd suojuksen, jos 2 yannetddn
vinoon.

) Purista ul neul juksen leveinti
kohitaa. Kdannd kyndd useaan kertaan toisella
kadelld neulan poistarmiszks.

* |os neula ei irtoa ensmmaiselld kerralla, yrits
uudestaan.
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9 Hiviti iiytetty neula viiltivin jitteen ssilitdn
{tai apteekkihenkilikunnan tai paikallisen
viranomaisen neuvornalla tavalla).

(" Kiytettava ennen )

AllStar® PRO -kyndd voidaan kiyttdd enintdan
3 vueden ajan ensimmdisestd kiyttoherrasta,

Kirjoita tahdn pdivamaird, jolloin bkdytitkynadsi eimmasan kerran:

Kl leyta AllStar® PRO -kynadyli 3 vuoden ajan.

Ot yhteys hoitajaan tai apteekki henkilakuntaan, jotta
saat uuden AllStar® PRO -lynan kaytetty dsi edellists

3 vuoden ajan.

Hawvitd kyna turvallisest terveyd enhuollon ammattilaisen
tai paikallisen viranomaisen neuvomalla tavalla.

Miten kyna sailytetaan
Sailytd AllStar® PRO -kynd ja sylinteriampullit poissa
lasten ulettuvilta ja nakyviltd.
AlStar® PRO -kyna sdilytetdan sylinteriampullin kanssa,
= A3 sdilyta AllStar® PRO -kynas neula kiinnitettyna.
* Sailytd kynd niin, ettd kyndnsuojus on paikallaan.
» K3 saityta AllStar® PRO -kynad jaskaapissa.
* Ei saa jaityd
Kynidan asetetusta sylinteriampullista rippuen sdilyta
All5tar® PRO -kynd huoneenlammisss joko alle 25 °C tai
alle 30 °C.
Lue insuliinin paklause osteesta ohjeet sylinteri-am pullin
sisdltavan AllStar® PRO -kynan sdily tiEm isestd
llman sylinteriampullia AllSt@r® PRO -kynd voidaan
ity ttas alle 30 °C.

Kynan kasittely

Kisittele kyndasi varoen

* Kl pudota kynadsi tai kolauta sita kovaa pintaa
vasten.

* Jos luulet, ettsd kynas voi olla vahingoittunut, ald
yrita korjata sitd. Jos et ole varma siitd, onko
AllStar® PRO -kyndsi rikkoutunut tai vahingoittunut,
ota yhteys hoitajaan tai apteekkihenkil@kuntaan tai
soita Sanofin maksuttornaan
insuliinikyndpuhelinpalveluun, puh. 0800 123 777.

Swojaa kynssi pilyitd ja liaha

* Voit puhdistaa kynan vlkopuolelta pyyhkimalla sita
kostutetulla kankaalla. .i.l&szsbele. pese tai voitele
kynadd, jotta se ei vahingoittuisi.
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&}l Laita kyninsuojus takaisin paikalleen.

* |okaista sylimteriampulliavoidaan kiyttas
useiden annosten pistdmiszen. AllStar® PRO-kynd
=ilytetddn sylimeriampullin kanssa valmiina
sEuraavaa pistosta varten.

+ Al laita kynaa jaakaappiin.
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Ks o ilytyslimpatila
kaytttohje .‘l' AllStar® PRO -kynalle,
joka ei sisdlla

Sunjaa suoralta sylinteriampullia.

) L
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Tarkista insuliinin paklaussslosteesta ohjeet ylinteri-
ampullin gisiktivin AllStar® PRO -kynan sdily ttmisesta.

[e1] Erskoodi C€

2

VYalmistaja Sanofi-dventis Deutschland GmbH,
Industriepark Hoechst DHEE926E Frankfurt am Main,
Sak=
Jakelija: Sanofi Oy, Revontulenkuja 1,
02100 Espoa, puh. 0201 200 300, puh. 0800123 777
{malksuton insuliinikyn apalvelu)
Allstar® PRO yhdessd Sanofin 3 min (300 yksikon)
sylimteriampullien {100 vksikkad/ml) kanssa tay ttasd
voimassa olevat annostarkkuutta ja toimintaa koskevat
150 116081 vaatimuksat.

Allstar® on Sanofin rekisteroity tavaramericki.

L.

Kayttaohje tarkistettu: 03-2020

Q2017 sanofi _'J!




Bruksanvisning: Allstar® PRO flergangspenna for injektion av insulin

i ™
Allstar® PRO ar en enna for injektion av nsulin. AllStar* PRO kan endast anvindas med 3 ml | Lir dig injicera: Behidver du hjalp? Fler tillbehir som du Injektionsstillen Lir kinna din penna ) "
{200 enheter) cylinderampuller med msulin (100 enheter/ml] frin Sanofi, Ll Ll : G ¥ P Cylinderampull) | picktions Kobstang® | Penn- | Dos- Doserings
v Friza siukvird 1 hur du da inii . Om du har nagra frigor om din hehdver ir: Sk)\ddslndc| behilare j kropp [Fanster knapp
x Aterarwind aldrig nalar. Om du gor det kanske du inte far din dos eftersom nalen kan tappas igen. du ?r:illf'lder ::I'_ﬁ_lr;ﬁ"a R P e IR penna eller om diabetes, frdga « &n v ovlinderampull med insulin skala
X Dela aldrig penna och cylinderampull med ndgon annan, @ven om nalen har bytis. Du kan overfora neerp : sjukvardspersonalen eller ring Tg; 1 P At i I ddddd iq -
allvarlig smitta till andra eller = kan andra smitta dig * Be om hjalp om du har problem med att hantera Sanofis lokala avgiftsfria (e 13 Gverarmar b
X Amvand aldrig pennan om den ar skadad eller om du inte ar saker pa att den fungerar som den ska. pennan, till exempel om du har dalig syn. betjaningsnummer fisr * en ny steril nal (se STEG 3). — i . = :
./ 0Om du anvander olika insulinsorter 54 ska du anvanda pennar i flera olika farger eller olika pernor far * Lis hela denna bruksamvisning innan du amvander | insulinpennor, + en punkteringssaker behillare far EBuk Penndl (ingdr e] i farpackningen) Cylinderampull {ingdr e] i frpackningen)
varje insulin. pennan. Om du inte faljer alla instruktioner, kan du | tel. 020-52 68 87 (i Sverige) anvanda nalar (se STEG 7).
./ Ha alitid en reservmetod tillginglig for administrering av ditt insulin {t ex en ectra cylinderampull och en fa fior mycket eller for lite insulin. e.'::‘?rTEI' 800 123 777 Lar : > Skycts - F:F
extra AllStar® PRO). + Spara denna bruksanvisning far framtida bruk. (i Finland. Yitre nalskydd nré:rlgh'dd Nl |fﬁrseg|ing Gummifarsagling  |Gummistopp
J Utfor alhid ett sakerhetstest (se STEG 4 nedan). J L *inte synlig i &n ny penna
steg 1: satti en ny cylinderampull Steg 4 Utfar ett sakerhetstest steg 5: Valj dos Steg 6: Injicera dosen rualbﬂ'hn -1
e u byter o ol med i 0N | |/ Kontrollera insulinet innan varje injelaion. X Ateranwind inte anvanda nlar. Amvand altid en ny Utti alltid ett sikerhetstest efter atteny X Valj inte dos OCH tryck inte pa doseringsknappen X Om du tycker att det dr svar att trycka in /' Var forsiktig nar du hanterar nalar — detta for att AStar® PRO har utformats for att amvandas | upp
o P - steril ndl for varje injektion. Detta farebygger att ndlen cylinderampull med irsulin satts i, samt fare varje utan att en ndl 4 fastsatt Det kan skada din penna. doseringsknappen, var inte hardhant eftersom d et skydda mat skada med nal ach averfaring av r efter firsta anvindning

X Bytintz ut oylinderampullen med insulin om den imte
dr tom, utgén atum inte har passerat eller om den
imte ar trasig. Den kan anvandas for flera injektioner.

J Taut enny cylinderampull fran kylskap minst 1 timme!
fare injektion. Kalltinsulin ar mer smartsamt att
injicera.

tappsigen, kontamination och infektion.

o~ Amvand alltid nalar som ar kompatibla med AllStar®
PR, t ex frin Artsana, BD (Becton Dickinson & Cal,
Ypsomed och Owen Murnford.

injelction faratt
 Kontrollera att penna och nal fungerar korrekt.
" Forsdkra dig om att du far ratt dos.

kan skada pennan. Se awsnittet nedan for hjalp.

infelktion.
X Sart imte tillbaka det inre nalskyddet.
X Forvara inte AllStar® PRO i kylskapet

) Dra a skyddslocket frin AllStar® PRO.

pennkroppen.

+ Om en cylinderampull behiver bytas ut, ta bart
den fran oylinderampullbehallaren och kassera
den.

_._;,r-"’ =
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(@ Kontrollera insulinsort och utgangsdatum pa
den mya cylinderampullens etikett.

@S&ﬂ i den mya cylind erampallen, med den
smalare sidam first, i cylinderampulibehallaren.

[~"% —
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@ Séitt pa cylinderampullbehallaren rakt pd
pennkroppen och anvind oylinderampullens
gummistopp fir att trycka tillbaka kokstangen.

* Tryck inte pd deseringsknappen nar kolstangen
trycks tillbaka.

{03 ¥rid fast cylinderampullbehallaren pa
pennkroppen tills dem “klickar™ pa plats.

L) Dra av skyddslocket fran AllStar™ PRO.

£5) Kontrollera insulinsort och wtgngsdatum pa
cylinderampullens etikett.
= Sdkerstall att du har ratt sorts insulin.
= Amvand inte insulinet efter utgangsdatum eller
efter 28 dagar frin forsta arvandning.
* Arvand inte en skadad eller trasig oylinderampull
mied insulin.

8 Kontrollera utseendet pa insalinet innan yarje

injektion:

» Fir klara insuliner (tex lantus™, A pidra®,
Insurman® Rapid, Insulin lispro Sanofi® eller
Insulin aspart Sanofi™):

— Amwvand inte oylinderampullen om insulinet dr
grurnligt eller fargat eller innehaller partiklar.

For insulinsuspensioner |t e Insurman® Basal

eller Insuman™ Comb):

— Vind pennan upp och ned minst 10 ganger
far att blanda insulinet. Vand pennan
forsiktigt for att undvila skumbildning i
oylinderampullen.

— Efter blandning, kontrollera utsesndet pa ditt
insulin. Insulinsuspensioner maste ha ett
jamnt mjalkovitt utseende.

€D} Ta bort skyddsférseglingen fran en ny nal.

i

€I 54t pa nalen rakt och skruva fast den pa pennan
tills den sitter. Skruva inte pa den for hdrt.

pRRERRI
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m‘h‘-ﬂ[ 2 enheter genom att vrida doseringsknappen
tills dospekaren pekar pa 2.

(T Tryck in doseringsknappen helt,
= Narinsulin kommer ut genom nalspetsen,
fungerar din penna korrekt.

* Du kan behiva upprepa detta steg upp till
3 ganger innan du ser insulin.
* Om inget insulin kommer ut efter tredje forsoket,
kan nidlen vara igentappt. Om detta hander:
— Byt nal sz STEG T och STEG 3),
— kontrollera att cylinderampullen 3r ordentligt
fastsatt {se STEG 1), inte skadad samt ej tom,
— darefter, upprepa sakerhetstestet (STEG 4).

) Se till att nalen ir fastsatt och att dospekaren
visar pa 0",

A

@ :l'rll pa doseringsknappen tills dospekaren visar
pa din dos.

EXEMPEL
30 valda emheter

Ojamna siffror visas med ett streck mellan de
jamna siffroma.

= Om du vrider forbi din dos, kan du vrida

tillbaka.

Om det inte finns tillrdckligt med dosenheter

kvari pennan for din dos, kommer

doseringsknappen stanna pd det antal enheter
som finns kvar.

Om du inte kan vilja hela din farskrivna dos,

kan du antingzn:

— injicera kvarvarande enheter (STEG &7, och
sadan ersdtta oylinderampullen med en my
(STEE 1) och slutfara din dosering (STEG 2-T;.

— eller kasseravad som finns kvar och anvanda
en ry cylinderampull far hela doseringen

(@) vl ett injektionsstalle som visas pa bilden
avan [“Injektionsstallen”).

@ Stick in ndlen i huden sdsom sjuky drdspersonal
visat dig.

* Ror inte doseringsknappen dnnw.

(3 Placerat pé doseringsknapp
sedan in knappen hela vagen
* Tryck inte medvinklad tumme.

Tryck

hall bvar.

L.

(@) Hall doseringsknappen intryckt och nér du ser
0" i dosfénstret, rikna langsamt till 10.
+ Detsdkerstaller att du far hela dosen

IS
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(3 Efter att ha hallit och langsamt riknat till 10,

slipp taget om doseringsknappen. Dra direfter ut
nalen frin huden

a Greppa om den bredaste delen av det yitre
nalskyddet. Hall nalen rakt och for in den i det
ytire nalskyddet, tryck sedan pé ndlsky ddet
ordentligt.

* Nalen kan gtira hal i skyddet om det sitts pa mett.

R

-

@ Greppa och kldm om den bredaste delen av det
ytire malskyddet. Vrid din penna flera ganger
med din andra hand far att avlidgsna nalen.

* Upprepa om nalen inte lossnar forsta gdngen.

[

0¥ Kasta bort den amvinda nalen i en
punkteringssiker behallare (eller enligt anvisning
frdn apotek eller lokala riktlinjer).

Skriv upp datumet nér du first bifade amvinda pennan hr:

Anvand inte AllStar® PRO i mer an 3 ar.
Kontakta sjukvardspersonal eller apotekspersonal for att
fa en ny AllStar® PRO nar din penna har anvants i 3 dr.

Kassera pennan pd ett sikert satt som du blivit instruerad
av din sjukvardspersonal eller lokala myndighet.

Hur pennan ska farvaras

Firvara & l5tar® PRO ach oylinderampuller med insulin
utom syn- och rickhall for bam.
AlStar® PRO ska firvaras med oylinderampullen med
imsalin isatt.

* Forvara inte AllStar® PRO med en nal fastsatt.

* Farvara din penna med skyddslocket pa.

* Farvara inte AllStar® PRO i kylskipet

= Far imte frysas.
Beroende pd vilket insulin som arvands ska AllSar® PRO
farvaras vid rumstemperatur antingen vid hiogst 257C eller
wvid hagst 307
Lis bipacksedeln far insulinet far instruktioner om hur
AllStar® PRO ska farvaras med oy linderampull med irsulin
isatt i pennan.

élazwl? oylinderampull kan AllStar® PRO farvaras i vid hagst
skitsel

Hantera pennan med omsorg
= Tappa inte pennan samt knacka den inte mot harda

or.

. EITrn du tror att pennan ar skadad, forsok inte laga
den. Om du inte ar saker pa om AllS@r* PRO ar
trasig eller skadad sa kontakta sjulwdrdsradgivare
dler ring Sanofis lokala avgiftsiria
betjaningsnummer for insulinpennor, tel.

02052 (i Swerige) eller tel. (800 123 777
(i Finland).
Skydda pennan frén damm och smuts

= Du kan rengtra utsidan av pennan genom att torka
av den med en fuktig frasa. Yarken blotligg, tvatta
eller smarj pennan - det kan skada den.
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1) wite tillbaka skyddshocket pa pennan.
* Varje cylinderampull med insulin kan anviandas

Las bruks- I Farvara i skydd
(T3] FiN

anvisningen mot direkt solljus
#% Farvaringsanvi sning far AllStar® PRO utan
- cylinderampull i satt.
Las bipacksedeln far insulinet far instruktioner om hur
Allsar® PRO ska forvaras med oylinderampull
med insulin isatt i pennan. c €
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@ Satsnummer

for flera injektioner. Din AllStar™ PRO ska farvaras
med cylinderampull med insulin isatt, redo far

Tillverkare: Sanofi-Aventis Deutschland GmbH,
Industriepark Hoechst, DHEG926 Frankfurt am
Main, Tyskland

| ) (STEG 1-7). nasta injektion. Distributdir: Sanofi AB, Box 30052, 104 25 Stockholm,
(D Forsikra dig om att kontrollmarkeringama pa * Lagg inte pennan i kylskdpet. tel. 0B-634 5000, tel. 020520887 (avgiftsfritt
cylinderampullbehillaren och pennkroppen betjaningsnurmmer for insulinpennor i Sverige)
Sanofi Oy, Morrscensgranden 1, 02100 Esbo, tel. 0201
pekar mot varandra enligt nedan Om du har andra injektionspennor Hantering av nélar Om du ser luftbubblor Insulinenheter i pennan Om du tycker att det &r svirt att trycka in 200 300, fel. 0800 1§?_?7 (agifsintt
p . o Wi i ) ) otid
+ Det 3r sarskilt viktigt att du forsskrar dig om att du +  Var forsiktig nar du hanterar ndlar, detta for att +  Du kan se luftbubblori insulinet. Detta 3 nomalt ?a”?.qléndfﬁmﬂf'" lljnnehélle"r mt.lzlt BhDEUenh:gr ) doseringsknappen: ,a,||s]1ar|l-lﬁn$gr|ljl;lfr:|r'"er adrm:'l Iljnp-enm?-r.l lﬂj.:'lﬂl
har ratt lakemadel om du har andra forhindra stickskador och overfaring av infektioner. och ofarligt. Insulin. Tl kan vitlja daser mefan | oc Enmheter| + Byt ndlen (se STEG 7 och STEG 3) och gor sedan ett ! |ET racande gosprecision o
iniekd steg om 1 enhet. Varje oylinderampull med insulin sakerhetstest (se STEG 4). funk tionskrav enligt 150 11608-1 fir Sanofis 3 ml
\ ) injektionspennor. kan arvandas far flera injektioner tills den dr slut « Om d d Iee. trdet 3r sart att wvoka i EIIIEI enheter) insulin cylinderampull (100 enheteriml).
R ) 3 eller utgdngsdatum passerats. Du kan se ungefar hur m du D'I. tdaran e"'rlc 'l? r:'_ trydka in, lIStar® r ett registrerat varumnarke for koncernen Sanofi.
* Ominte, skruva loss cylinderampullbeh allaren manga insulinenheter som ar kvar genom att s var byt ut oylinderampullen eller amvind inte pennan. Senast uppdaterad: 03-2020
och farsokigen. L JL FAS ) | summistoppen ar pa insulinskalan. JAS PAS PRS ' 2017 sanefi |
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