
Ημερολόγιο αυτοελέγχου
Καταγράψτε τις τιμές του σακχάρου

και της δόσης της ινσουλίνης σύμφωνα
με τις οδηγίες του γιατρού σας.

Ημ/νία Μονάδες
ινσουλίνης

ΜεσημεριανόΠρωινό Βραδινό
Νύχτα

Πριν 2 ώρες
μετά Πριν 2 ώρες

μετάΠριν 2 ώρες
μετά

Sanofi Aventis Μονοπρόσωπη Α.Ε.Β.Ε. | Λεωφ. Συγγρού 348,  Κτίριο Α, Καλλιθέα 17674,  
Τηλ: + 30 210 90 01 600, Φαξ: + 30 210 92 49 129, www.sanofi.gr
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