
 

 

 

 

Las enfermedades más comunes no inician en el 

corazón 
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         Dra. Ma. Elena Sañudo 

 

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2023/DR/DR-Ene-jun2022.pdf
https://bit.ly/3S17kue
https://www.gob.mx/salud/prensa/490-cada-ano-220-mil-personas-fallecen-debido-a-enfermedades-del-corazon
https://www.gob.mx/salud/prensa/490-cada-ano-220-mil-personas-fallecen-debido-a-enfermedades-del-corazon
https://www.insp.mx/


  

Directora Médica de la Unidad de Medicinas Generales de Sanofi México. 

 

“En el marco del Día Mundial del Corazón hacemos un llamado a la 

población en general a tomar conciencia sobre la salud de su corazón. El 

autocuidado y el chequeo periódico son las mejores formas de prevenir 

afectaciones cardiovasculares. En Sanofi buscamos dar a la población 

información de valor para la prevención y control de los factores de riesgo 

y poner a disposición las terapias que pueden ser personalizadas por los 

médicos para quienes ya viven con estos padecimientos. En México 

ocurren entre 250 mil y 280 mil infartos al año: casi 32 por hora, o uno 

cada dos minutos5”. 

 

        Dra. María Elena Sañudo 

Directora Médica de la Unidad de Medicinas Generales de Sanofi México. 

  

“Las enfermedades del corazón en México son la principal preocupación 

de salud pública en México, al ser la primera causa de muerte en el país. 

Existe una urgente necesidad de promover la concientización y la 

adopción de estilos de vida saludables para combatir este creciente 

problema. Por ello, en Sanofi contamos con un portafolio integral para el 

tratamiento de enfermedades que afectan directamente al corazón, 

posibilitando una mejor calidad en las personas. Además de tener el 

compromiso de ofrecer educación médica continua, hemos desarrollado 

herramientas digitales para facilitar el seguimiento de médicos y sus 

pacientes’’. 

 

 

  

https://bit.ly/3Bsd1dn
https://www.gob.mx/salud/es/articulos/atencion-oportuna-fun
https://bit.ly/3Bsd1dn
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMcp031676


  

Acerca de Sanofi 

 

Contacto con medios de comunicación en México 
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