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1 Introduccién

La carga del cancer en las personas mayores (>65 afios) es una preocupacion creciente a medida que la poblacion mundial envejece
rapidamente y aumenta la incidencia del cancer. En consonancia con la vision del Decenio de las Naciones Unidas para el Envejecimiento
Saludable (2021-2030), para combatir la discriminacion por edad, crear entornos favorables a las personas mayores y garantizar una
asistencia sanitaria y unos cuidados de larga duracion integrados, este documento de investigacion pretende arrojar luz sobre el coste
economico de la carga del cancer entre las personas mayores en tres regiones (Estados Unidos, UE5 (Reino Unido, Francia, Alemania, Italia,
Espafia), China), durante las dos préximas décadas. La intencién del documento es crear conciencia sobre las implicaciones
socioecondémicas de la convergencia del cancer y el envejecimiento y fomentar el desarrollo de politicas nacionales para abordarlo.

2 El impacto: un analisis econémico

La carga econémica del cancer entre los adultos mayores se ha evaluado mediante el analisis de dos métricas diferentes: los afios de vida
ajustados por discapacidad (AVAD) y la carga de los cuidadores.

- Los pronésticos generales de AVAD en términos absolutos indican que la carga de cancer entre las personas mayores aumentara en
torno al 80% en las préximas dos décadas, y que el mayor incremento seproduciré en el cancer de mama, estdmago y eséfago. El cancer
de traquea, bronquios y pulmén impondra la carga mas pesada.

. Pronéstico de AVAD agregados (China, EUA., UE5), 2020-2040
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Figura 1: Prondstico de AVAD agregados en las proximas 2 décadas

Fuente: Analisis de KPMG utilizando datos del estudio IHME 2019 GBD' y el observatorio mundial del cancer de la OMS Cancer Tomorrow?.

- La carga de cancer entre los adultos mayores en China casi se duplicara en las proximas dos décadas, mientras que
en Estados Unidos y la UES se producira un notable aumento del cancer entre la poblacion que envejece.
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Ajustando las diferencias en el tamafio de la poblacién, el cancer El cancer de mama tendra un impacto significativo (en términos de AVAD
de pulmén seguira teniendo los AVAD mas altos por cada mil por cada 1.000 personas) en EUA y la UE5 (28 y 26 afios en 2020,
personas (34 afios en 2020). Los afios de vida perdidos debido a respectivamente). Los afios de vida perdidos por discapacidad seran el
la mortalidad prematura seran el factor principal de los AVAD en principal contribuyente para los canceres de prostata, mama y colon.

todos los tipos de cancer.

- Laincidencia del cancer seguira afectando a la capacidad de los pacientes para ser econémicamente productivos, lo
que en ultima instancia repercutira en la economia del pais. El coste econémico del cancer para las tres regiones
estudiadas se ha estimado entre el 1y el 2 % del PIB en 2020. Para 2040, si el gasto y las politicas actuales no
cambian, se prevé que el coste econdmico del cancer entre los pacientes de edad avanzada en China, en porcentaje
del PIB, crezca del 1,37% al 2,78%. En 2040, también se estima que la UES experimente el mayor impacto porcentual
entre las tres regiones, con un 2,94% del PIB.

Nota: Los afios de vida ajustados a la discapacidad (AVAD) representan la pérdida del equivalente a un afio de salud plena.
* GBD Results Tool | GHDx (healthdata.org)
*Cancer Tomorrow (iarc.fr)
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Figura 2: Prondstico de los costes econdmicos de los AVAD (% del PIB de los respectivos paises) en las proximas 2 décadas
Fuente: Andlisis de KPMG usando los datos del estudio IHME 2019 GBD?, Observatorio Mundial del Cancer de la OMS Céncer Tomorrow?, y PwC World en 2050°.

La carga del cuidador es otra consideracién importante y proporciona una estimacién de la pérdida de contribuciéon econémica
cuando los cuidadores informales se desvinculan de la fuerza laboral para cuidar a un paciente anciano con cancer.

Carga del cuidador por tipos de cancer y region durante 2 afios
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Figura 3: Carga del cuidador por tipos de céncer y region durante 2 afios.

Fuente: ACS Journals®, WHO?, BIS®, China Statistical Yearbook” & International Labour Organisation?, Eurostat®, U.S. Bureau of Labor Statistics*®

Nota(s): las cifras etiquetadas en la parte superior indican el valor econémico total de la carga del cuidador en la regién especificada. Los porcentajes se
refieren a la proporcién de cancer de pulmdn, bronquios y traquea del total en la region especificada.

- El analisis econémico indica que, si bien la incidencia acumulada de cancer es la mas alta en China, la carga del
cuidador durante 2 afios, utilizando los niveles salariales respectivos de 2020 y las incidencias de cancer de 2020 de
las regiones, es la mas alta en la UE5 (USD 83 mil millones), seguida por EUA (USD 46 mil millones) y luego China
(USD 20 mil millones). Las diferencias en la carga de los cuidadores se deben principalmente a los diferentes niveles
salariales en las regiones.

— Con el aumento de la incidencia del cancer, se espera que la carga del cuidador siga aumentando. Sin embargo, la
mayor incidencia de la enfermedad también puede generar empleo para los cuidadores formales, particularmente en
paises con acceso a una gran fuerza laboral.

3 Conclusion

El aumento de la carga econdmica por cancer entre los adultos mayores es un fendmeno sin precedentes al que se enfrentan
los paises con una poblacién envejecida. Si bien el cancer entre los adultos mayores no se puede eliminar, se puede manejar
de tal manera que se minimicen las tensiones en la economia. Los Programas Nacionales de Control del Cancer (PNCC) son
habilitadores y pueden brindar orientacion para realizar las inversiones adecuadas para mejorar los resultados del cancer. En
la actualidad, muchos PNCC carecen de planes de lucha contra el cancer adaptados a los adultos mayores, y este podria ser
el primer paso para lograr ese resultado!’
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