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Vaccinul gripal cu doza mare de antigene, disponibil
pentru protectia varstnicilor in sezonul 2024/2025

Bucuresti, 24 septembrie - Sanofi anunta disponibilitatea vaccinului gripal Efluelda Tetra®
pentru sezonul gripal 2024/2025 in farmaciile din Romania. Acesta este primul vaccin gripal
tetravalent cu doza mare de antigene din Romania, destinat persoanelor vérstnice, oferind o
protectie superioara impotriva gripei si a complicatiilor severe ale acesteia'. Vaccinul poate fi
achizitionat din farmaciile comunitare si din cele din cadrul clinicilor medicale, pe baza de
prescriptie medicala de la medic, fiind disponibil in regim compensat.

Prof. Dr. Luiza Spiru
Profesor de Geriatrie, Gerontologie si Psihiatria Varstnicilor la Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Presedinte al Fundatiei Ana Aslan

»Pe masura ce imbatranim, sistemul nostru imunitar devine din ce in ce mait vulnerabil. Acest
fenomen, cunoscut sub numele de imunosenescentd, face ca organismul sa fie mai putin capabil
sa recunoascd si sa lupte impotriva infectiilor, inclusiv a gripei. De asemenea, fragilitatea fizicad,
adesea prezenta la varstnici, limiteaza capacitatea organismului de a-si reveni dupa infectii sau
alte evenimente stresante. Toate acestea fac ca persoanele varstnice sa fie mult mai expuse
riscului de a dezvolta complicatii severe, precum pneumonie, infarct miocardic sau accident
vascular cerebral.

Este crucial ca varstnicii sd fie vaccinati antigripal in fiecare an, pentru a beneficia de o protectie
completa. Vaccinarea nu doar ca reduce riscul de a contracta gripa, dar previne si exacerbarea
bolilor cronice preexistente, cum ar fi bolile cardiovasculare sau diabetul, care pot avea
consecinte fatale atunci cand sunt complicate de o infectie gripala.

Ca specialisti, avem responsabilitatea de a promova si de a incuraja vaccinarea in randul
populatiilor la risc, inclusiv a varstnicilor, pentru a diminua semnificativ povara bolilor sezoniere
st a complicatiilor lor asupra sistemului de sandtate si a societdtii in ansamblu.”

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) si Centrul European de Prevenire si Control al Bolilor
(ECDC) recomanda ca vaccinarea antigripala sa fie efectuata inainte de debutul sezonului gripal,
in lunile octombrie si noiembrie, pentru a asigura protectia optimd pe durata sezonului' "
Totodata, aceste autoritati sanitare internationale, impreuna cu diverse institutii de sanatate
publica si societati medicale, au emis recomandari si politici specifice pentru vaccinarea
antigripald a varstnicilor™ V., Aceste recomandari subliniazd necesitatea utilizarii unor vaccinuri
gripale imbunatatite, capabile sa ofere o protectie mai eficienta persoanelor varstnice, al caror
sistem imunitar slabit 1i face mai vulnerabili in fata gripei si a complicatiilor asociate.

Prin scaderea capacitatii organismului de a lupta impotriva infectiilor odata cu inaintarea in
varstd, persoanele cu varsta de peste 65 de ani sunt mai expuse riscului de a dezvolta complicatii
precum pneumonia, complicatii cardiace grave, agravarea bolilor cronice de baza (boli cardiace,
pulmonare si metabolice, cum este diabetul)" . Totodatd, varstnicii au adesea comorbiditati
care 1i fac mai vulnerabili la gripa si la complicatiile asociate acesteia, incluzand spitalizari din
cauza evenimentelor cardiovasculare si pneumoniei'" V', Doar 1 din 3 persoane cu vérsta peste
70 de ani, spitalizatd cu o infectie acutd cum este gripa, se recupereaza integral dupa 1 an™.
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Dr. Lidija Milicevic
Head of Vaccines, Sanofi Romania

,Gripa reprezintd o amenintare semnificativd pentru sandtatea vdrstnicilor, Pe mdsura ce
inaintam in varsta, organismul devine mai vulnerabil, nu doar la infectia gripald in sine, ci si la
complicatiile grave pe care aceasta le poate provoca, cum ar fi pneumonia, infarctul miocardic
sau accidentul vascular cerebral. Aceste complicatii sunt adesea fatale sau determind o pierdere
semnificativd a autonomiei, necesitnd ingrijire medicald prelungitd si afectdnd calitatea
generald a vietii. Prin asigurarea disponibilitdtii vaccinului nostru gripal cu dozd mare de
antigene, ne propunem sa oferim o solutie mai eficientd pentru protejarea acestei categorii
vulnerabile de populatie. Pentru noi, la Sanofi, protejarea sdndtdatii varstnicilor nu este doar o
prioritate, ci si o responsabilitate.

Ne angajam sa sustinem, in continuare, initiativele de sdndtate publicd prin furnizarea celor mat
avansate si eficiente solutii de vaccinare. Scopul nostru este sa asigurdm accesul rapid si facil la
vaccinuri pentru toti cei care au nevoie, in special pentru cei mai vulnerabili dintre noi. Credem
cu tdrie cd vaccinarea antigripald este un pilon fundamental al sandatatii publice st un instrument
crucial in eforturile noastre de a proteja vietile si de a reduce povara asupra sistemului de
sandatate.”

Pentru a contribui la protejarea populatiei impotriva gripei, Sanofi furnizeaza, de asemenea,
vaccinul sau gripal tetravalent cu doza standard de antigene, VaxigripTetra®, deja disponibil in
farmaciile si clinicile din Romania pentru sezonul gripal 2024/2025.

Anual sunt estimate 3 pana la 5 milioane de cazuri grave si de la 290 000 péana la 650 000 de decese
din cauze respiratorii, la nivel global*. Decesele cauzate de gripd afecteaza in principal persoanele
cu varsta de 65 de ani sau peste din tarile dezvoltate indiferent de varsta, iar in timpul epidemiilor
de gripa, numarul ridicat de persoane care nu se vaccineaza afecteaza productivitatea, in timp ce
presiunea asupra unitatilor de asistentd medicala poate deveni covarsitoare.

Mai multe informatii despre gripa sunt disponibile la www.despregripa.ro.

Despre Efluelda Tetra®

intr-un studiu clinic randomizat, vaccinul gripal Sanofi cu doz& mare de antigene s-a dovedit a fi cu 24,2%
mai eficient in protejarea persoanelor varstnice de infectia gripala*ii, decat vaccinul cu doza standard de
antigene in protejarea persoanelor varstnice fata de infectia gripald*ii, De asemenea, acesta este asociat
cu o rata de spitalizare pentru gripa si pneumonie cu 64,4% mai micd comparativ cu vaccinul gripal cu
doza standard*v. Mai mult, intr-o meta-analiza a 12 sezoane gripale, care a implicat 45 de milioane de
seniori, s-a dovedit c&, in comparatie cu vaccinul gripal cu doza standard de antigene, vaccinul gripal Sanofi
cu doza mare de antigene protejeaza dincolo de gripa, reducéand complicatiile severe legate de gripa*”.

Dovezile de inalta calitate si eficacitatea superioara a Efluelda Tetra® au fost recunoscute in mai multe zone
geografice, de catre diverse autoritati sanitare internationale. Toate analizele GRADE publicate de institutii
independente din domeniul sanatatii recunosc cel mai ridicat nivel de dovezi pentru vaccinul gripal cu doza

Nota: Acest document se adreseaza reprezentantilor media si are caracter strict informativ
despre disponibilitatea vaccinului; nu este un material promotional.

Efluelda Tetra® este un medicament eliberat doar pe baza de prescriptie medicala (PRF), la
recomandarea medicului. La utilizarea Efluelda Tetra® trebuie avute in vedere recomandarile
oficiale.

W Acest medicament face obiectul unei monitorizéri suplimentare. Acest lucru va permite identificarea
rapida de noi informatii referitoare la siguranta. Profesionistii din domeniul sanatatii sunt rugati sa
raporteze orice reactii adverse suspectate. Vezi pct. 4.8 pentru modul de raportare a reactiilor
adverse.

VaxigripTetra® este un medicament eliberat doar pe bazd de prescriptie medicala (PRF), la
recomandarea medicului. La utilizarea VaxigripTetra® trebuie avute in vedere recomandarile
oficiale.
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mare de antigene. Efluelda Tetra® a primit aprobarea de la Agentiile medicamentelor din Europa in 2020 si
este deja disponibil in multe tari europene, inclusiv Franta, Germania, Spania, Italia, Portugalia.

Despre Sanofi

Suntem una dintre cele mai importante companii globale din domeniul sanatatii si ne ghidam dupa un
singur scop, acela de a fi de neoprit in cautarea miracolelor stiintei pentru a imbunatati vietile oamenilor.
Echipa noastra, prezenta in peste 100 de tari, este dedicata transformarii practicii medicale, pentru a face
imposibilul posibil. Oferim optiuni de tratament care ar putea schimba viata si vaccinuri salvatoare pentru
milioane de oameni din intreaga lume, punand in acelasi timp sustenabilitatea si responsabilitatea sociala

in centrul ambitiilor noastre.
Compania Sanofi este listata la EURONEXT: SAN si NASDAQ: SNY
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